


Je primeere udfordringer for
forstegangslgbere er mangel pd information
- bade om selve ruten og forhindringerne,
men ogsd generelt om dagens forlgb.



vordan kan man gennem anvendelse af
digital kommunikation/interaktion forbedre
den enkeltes forberedelse, preestation og
oplevelse af Nordic Race”?



KONCEPTER



vordan opdager
folk Nordic Race?

Som led i at veekste interessen for OCR og
Nordic Race, vil vi holde "Prgv en forhindring’
dage i de lokale fitness centre.
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vordan klarggr vi
folk til Nordic Race?

Redesignet hjemmeside med fokus pad at lgbene er
nemme at tilgd, og en preesentation der ikke
efterlader folk i tvivi om hvad der skal ske.
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vordan sgrger Vi for
folk fgler sig sikre™

Et velkomstbrev vil tage deltagerne i hdnden fra
fgrste feerd, og give en tryg start pd processen
omkring lgbet.
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vordan giver vi en
pedre oplevelse” et

Storskcermen skal bruges til at fremvise en
nedtcelling til det kommende |pbe-heat.
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vordan inddrager
vi deltagerne®?

Nordic Race Hjelmen livestreamer deltagernes
oplevelse direkte til storskeermen.
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vordan holder vi
dem engagerede”?

Efter Ipbet er afsluttet, kan man igen tage hand
om brugeren ved at give dem et personligt link
tilbage til hjemmesiden, der nu preesenterer deres

\@betid.
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97 5 | 30 = 25C

MAJ 2017 | KILOMETER | FORHINDRINGER | | @JEBLIKKET

Skov, trailspor, mudder,
bakker og forhindringer,
Hasle Bakker har det hele!

Terrcenet lidt vest for Arhus, er til trods for den centrale 50% TRAIL
placering, et naturskgnt omréide, med en masse af de FORHINDRINGER
aspekter der skal til, for at skabe et helstgbt OCR event. .
Dette Ipb er velegnet til farstegangslgbere, men vil 20% MUDDER : _ 01 Log Corry 11 Barbed Wire 210UT.
bestemt ogsd udfordre de mere rutinerede deltagende. ‘ - J ) ' 02 Incline 12 Power Pull 22 Decline -
» ' 03 Big Rig 13 Sideways / Cliffhanger 23 Pyramid
5 km her, kommer til at fales som det dobbelte, néar du .
04 Rabbit Hole 14 Ball'n'Chain 24 Tire Run
krydser mdlstregen.
05 Ladder 15 Skullz 25 Roller
06 Web Climb 16 Rope Climb 26 Monkey Valley
07 Edge 17 Rings 27 Atlos Stone
| | | G e 08 Legless 18 Hurdles 28 Staircase

27 ‘ 5 ’ 30 ‘ 2500 | | 09 Over / Under 19 Irish Table 29 Riot Control

20 Tarzan 30 Tunnel Rats



LOBS SIDE

__ 20 Tarzan 30 Tunnel Rats
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Skov, trailspor, mudder,
bakker og forhindringer,
Hasle Bakker har det hele!

Terrcenet lidt vest for Arhus, er til trods for den centrale 50% TRAIL
placering, et naturskgnt omrdde, med en masse af de
aspekter der skal til, for at skabe et helstpbt OCR event. .

EVENT DAGEN ,

Eventet starter kl 9 og afhentning af startnr. for
dit HEAT abner 45 minutter fgr din starttid.

Dette Ipb er velegnet til farstegangslgbere, men vil
bestemt ogsé udfordre de mere rutinerede deltagende.

5 km her, kommer til at feles som det dobbelte, nér du
krydser mdlstregen.

TILSKUERE FORSIKRING
Vores events er yderst tilskuervenlige, med Vi har ingen forsikring, og et kgb er derfor
blandt andet spektakulaere forhindringer i bindende. Der vil dog vaere mulighed for at 2endre
- T T = placeret i stievneomradet. Derfor alle velkommen navn pa sin billet, og p& denne made
‘ | til at komme forbi, maerke stemningen og heppe salge/videregive denne, dette skal dog geres

27 ‘ 5 , 30 ‘ 25 OC ' pa de seje deltagere. Det er ganske gratis. senest onsdag d. 24. maj.
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Skov, trailspor, mudder,
bakker og forhindringer,
Hasle Bakker har det hele!

Terrcenet lidt vest for Arhus, er til trods for den centrale
placering, et naturskgnt omrdde, med en masse af de
aspekter der skal til, for at skabe et helstpbt OCR event. .

Dette Ipb er velegnet til farstegangslgbere, men vil
bestemt ogsé udfordre de mere rutinerede deltagende.

5 km her, kommer til at fales som det dobbelte, néar du
krydser mdlstregen.

30

50% TRAIL

EVENT DAGEN ,

Eventet starter kl 9 og afhentning af startnr. for
dit HEAT abner 45 minutter fgr din starttid.

TILSKUERE

Vores events er yderst tilskuervenlige, med
blandt andet spektakulaere forhindringer i
placeret i steevneomradet. Derfor alle velkommen
til at komme forbi, maerke stemningen og heppe

pa de seje deltagere. Det er ganske gratis.

MAD OG DRIKKE

: Sandwich, kaffe, vand mm. kan kgbes pa pladsen.

Tag kontanter med, da det ikke er altid vi har
mulighed for attage imod VISA/Dankort og
MobilePay.

HEAT

Ved tilmelding vaelger du selv gnskede heat, dog
vil de populaere heats blive udsolgt hurtigt. Hvis
du gnsker at konkurrere om podiepladserne, sa

skal du tilmelde dig i ELITE Heat!

TOILET OG OMKLADNING
Der vil vaere mulighed for at skifte tgj i adskilte
mand/kvinder omrader. | tilknytning til

steevneomradet vil der veere toilet og urinaler.

FORSIKRING

Vi har ingen forsikring, og et kgb er derfor
bindende. Der vil dog vaere mulighed for at aendre
navn pa sin billet, og pd denne made
seelge/videregive denne, dette skal dog ggres

senest onsdag d. 24. maj.

UNDERHOLDNING
Som altid vil Red Bull veere til stede med deres
fantastiske DJ, der sgger for den rigtige

stemning!

BAGAGE
Vi tilbyder alle lgbere GRATIS bagage opbevaring i
event-omradet. Din bagage bliver holdt under

opsyn af frivillige fra Nordic Race Crew.

BILLET INKLUDERER

IR S



INTERAKTIVT KORT

HASLE BAKKER

BQN ossTacLe

ﬁ PENALTY OBSTACLE

Ol Log Carry |
S A

~ PLAY VIDEO




LOB OPSUMMERING

Gense dit Igb * Ditlgb

O Sammenlign med eliten

O Sammenlign med en ven

KA R e el
Indtast # eller navn | -

Louise Jensen - S fiog Ay

156 L6 | 9:50 | 5 s Hasle Bakker genfortalt

AF 3288 SAMLET 7 | AF 1238 KVINDER | _ MIN/KM : I KILOMETER _
o X ; T 3 -l T ‘Solen stod hgjt den 27. Maj 2017 da Hasle
S - R 0 TN SN ! . Bakker Ipbet gik i gang, alligevel stod 3288 Ud of de 3288 deltagende
. : steerke deltagere parat til at tage kampen gennemforte 2896.
op med det udfordrende terrcen.
L] . .
Gense dlt Iab Dit lob I meendenes elite division lgber Nikolaj Dam
© Sammenlign med eliten - iy endnu engang med fgrste pladsen, i en
O Sammenlignmedenven | elite feltet kom 90% ind suvercen tid pd 27:27
. e s gf R Cr P ¢ | . 3 __‘ e i i o i V = i
| Indtast # eller navn | ‘ : indenfor tldsgrmnsef‘ pd | kvinderaekken ser vi Ida Mathilde overhale
e e - : Bt en time. de fleste elitemaend hvor hun kommer ind

pd 36:37 og sikrer sig fgrstepladsen hos

Liindarna



LOB OPSUMMERING

imnaenror tuasgrensen pa i
9 P | kvindercekken ser vi Ida Mathilde overhale

en time. de fleste elitemaeend hvor hun kommer ind
pd 36:37 og sikrer sig fgrstepladsen hos
kvinderne.

;”\! ) o
,.{_%;@ o Mceendenes Atlas Sten pa
e 69kg viste sig at vcere den
storste udfordring pa

banen.

Louise Jensen
49:14

| | = | Se billeder fra eventet

156 L6 - 9:50 o

AF 3288 SAMLET | AF 1238 KVINDER | _ MIN/KM S _ KILOMETER . : S . - : .

= — — 9-10 1011 1112 12-13

ELITE HEAT | HEAT 1-5 | HEAT 6-10 | HEAT 11-15

Gense dit lob * Ditlob | | B

O Sammenlign med eliten

AT 13-14 1415 1516  ALLE

HEAT 16-20 | HEAT 21-25 | HEAT 26-30 | SE HELE SAMLINGEN"

EiindE ) - D . 7ﬁ .. s b
Indtast # eller navn y :




LOB OPSUMMERING

Bliv en del af familien

#nordicrace #haslebakker

I I

Se mere pé
Instagram
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Louise Jensen
49:14
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VIDEO PRASENTATION



PROTOTYPE



P\t N “~  Tag kampen op med banen og forhindringerne,
: ndr Nordic Races serie af intensive OCR events )
- kommer til en by neer dig!
lhv h PRGE— e —ov. iReg"™
o T SR Skov, trailspor, mudder, Louise Jensen
TR T 6 7 i) i i
e PR L T bakker og forhindringer, 49:14

Hasle Bakker har det hele!

156 L6

RACE CALENDAR ‘ _ Terreenet lidt vest for Arhus, er til trods for den centrale 50% TRAIL
- AF 3288 SAMLET ! AF 1238 KVINDER

placering, et naturskent omréde, med en masse af de

MIN/KM KILOMETER

aspekter der skal til, for at skabe et helstpbt OCR event. .

‘ Dette lgb er velegnet til ferstegangslgbere, men vil 20% MUDDER
I bestemt ogsa udfordre de mere rutinerede deltagende.
|
|

97 | HASLE BAKKER
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5 km her, kommer til at fgles som det dobbelte, nér du
krydser mélstregen.
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Hasle Bakker genfortalt

_ ; Solen stod hgjt den 27. Maj 2017 da Hasle
Bakker Ipbet gik i gang, alligevel stod 3288 Ud aof de 3288 deltugende

Se Jpere po h : steerke deltagere parat til at tage kampen gennemforte 2896.

Instugr_qm op med det udfordrende terrcen.
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